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Zatgcznik Nr 1 Procedury PJ 04

WYMAGANIA DLA PODWYKONAWCOW W ZAKRESIE BHP i PPOZ - zatacznik
umow/zlecen SPZ0OZ WSPRITS w Plocku

Zasady ogolne:

SP ZOZ WSPRITS w Ptocku (zwany dalej Zaktadem), jako zamawiajgcy wykonanie robot

zapewnia podwykonawcom wykonujgcym prace mozliwos¢ organizowania i prowadzenia

prac zgodnie z przepisami BHP, ochrony przeciwpozarowe;.

Podwykonawcy wykonujgcy prace dla Zakladu sg zobowigzani przygotowywaé i

organizowac¢ oraz prowadzi¢ prace w sposob zapobiegajgcy:

— wypadkom, zdarzeniom potencjalnie wypadkowym, chorobom zawodowym,

— pozarom i innym miejscowym zagrozeniom,

— uszkodzeniom urzgdzen, instalacji, narzedzi, itp.,

— pogorszeniu $rodowiska pracy,

— zanieczyszczeniu srodowiska naturalnego.

Zaktad zobowigzany jest wyznaczy¢ imiennie osobe, ktéra bedzie petni¢ funkcje

Kierownika projektu w zakresie organizacji prac i bezpiecznej ich realizacji oraz nadzoru i

wspoétpracy

w tym zakresie z przedstawicielami podwykonawcow.

Podwykonawca wykonujgcy prace na terenie Zaktadu zobowigzany jest wyznaczy¢

imiennie osobe, ktéra bedzie wspoétpracowata z Zaktadem, specjalistg ds. BHP w zakresie

bezpiecznej realizacji prac zgodnie z przepisami i zasadami BHP, z uwzglednieniem

sposobow postepowania w przypadku wystgpienia zagrozen dla zdrowia lub zycia

pracownikow.

Wyznaczenie przez Zaktad Kierownika projektu, nie zwalnia poszczegolnych

pracodawcow podwykonawcow z obowigzku zapewnienia bezpieczenstwa i higieny pracy

zatrudnionym przez nich pracownikom.

Wszyscy pracownicy podwykonawcy wykonujgcego prace dla Zaktadu, tgcznie z osobami

sprawujgcymi nadzor, muszg odby¢ instruktaz informacyjny w zakresie bezpieczenstwa i

higieny pracy na terenie Zaktadu oraz ochrony przeciwpozarowej zgodnie z Instrukcjg

Bezpieczenhstwa Pozarowego dla Zaktadu.

Podwykonawca wykonujgcy prace na terenie Zaktadu (w tym rowniez na terenie

uzytkowanym, dzierzawionym, wynajmowanym przez Stacje, na ktéorym wykonawca

realizuje prace) ma obowigzek przedtozy¢ przed rozpoczeciem prac pisemng informacje,

zawierajgca:

a) imie i nazwisko oraz funkcje osoby wyznaczonej przez podwykonawce zgodnie z pkt
1.4,

b) wykaz pracownikéw wraz z ich kwalifikacjami i uprawnieniami,

c) wykaz pracownikédw z informacjg o badaniach lekarskich i szkoleniach BHP (data
waznosci),

d) wykaz pozostatych pracownikdw nadzoru, bezposrednio i stale przebywajgcych na
terenie Zaktadu podczas wykonywania prac,

e) IBWR oraz Plan Bezpieczenstwa i Ochrony Zdrowia (BIOZ), o ile jest wymagany
przepisami prawa.

Powyzsze informacje nalezy dostarczy¢ do Kierownika projektu.



1.9. Podtgczenie obiektow, maszyn, urzadzen i elektronarzedzi do sieci przez podwykonawce,
moze odbywac sie po przedtozeniu przez Kierownika projektu protokotéw z pomiaréow
skutecznos$ci ochrony przeciwporazeniowej i rezystanciji izolacji obwodow zasilajgcych.

1.10. Uzytkownik pomieszczen lub obiektow jest zobowigzany do udostepnienia kluczy, w celu
umozliwienia prowadzenia ewentualnej akcji gasniczej w wypadku pozaru w tych
pomieszczeniach.

1.11. Uzytkownicy i wiasciciele obiektow, pomieszczen, terendw, zobowigzani sg do ich
oznakowania z podaniem nazwy firmy oraz informacji umozliwiajgcej nawigzanie
kontaktu
z 0osobg odpowiedzialng za obiekt, pomieszczenie, teren.

1.12. Wszelkie wypadki, awarie, pozary, wybuchy i inne miejscowe zagrozenia majgce miejsce
na terenie Zaktadu, wymagajgce interwencji jednostki ratowniczej, zgtaszaé nalezy do
Gtéwnego Specijalisty ds. BHP oraz inspektora ochrony p.poz. i Dyrektora Zaktadu.

2. Zasady dotyczace przestrzegania przepiséw BHP na terenie Zakladu przez
podwykonawcow:

2.1. Przy prowadzeniu prac na terenie Zaktadu nalezy przestrzegaé przepisow i zasad
dotyczacych
prowadzenia okreslonego rodzaju prac, w szczegolnosci dotyczacych prac szczegdinie
niebezpiecznych, prac remontowo-budowlanych, prac spawalniczych, robdt przy
urzadzeniach energetycznych oraz robdét montazowych i demontazowych instalacji
techniczno-technologicznych.

2.2. Przed przystgpieniem do robo6t podwykonawca musi rozpoznaé i oznaczy¢ uzbrojenie
terenu, miejsca sktadowania materiatdbw, narzadzi, sprzetu, ponadto wyznacza ciggi
komunikacyjne oraz strefy pracy urzadzen.

2.3. Podwykonawcy uzywajgcy w trakcie prac urzgdzeh i/lub narzedzi o napedzie
mechanicznym sg zobowigzane w szczegolnosci:

a) posiada¢ dokumentacje z przeprowadzonych okresowych badan tych narzedzi.

b) wylgczaé narzedzia natychmiast po zakonczeniu prac,

c) uzywac¢ sprawnych instalacji elektrycznych posiadajgcych odpowiedni dokument z
przegladu,

2.4. Pracownicy podwykonawcy oraz osoby swiadczgce ustugi na rzecz Zaktadu zobowigzani
sg do stosowania odpowiedniej odziezy i obuwia roboczego, zgodnego z obowigzujgcymi
w tym zakresie przepisami. Odziez ta powinna by¢ jednakowa dla wszystkich
pracownikéw oraz oznakowana nazwg firmy w celu fatwej identyfikacji pracownikow.

2.5. Pracownicy podwykonawcy oraz osoby swiadczgce ustugi na rzecz Zakladu sg
zobowigzani do stosowania sprzetu ochronnego odpowiedniego do warunkéw
prowadzonych prac
i wystepujgcych zagrozen, w szczegolnosci:

a) noszenia kaskéw ochronnych,

b) stosowania $rodkéw ochrony stuchu w miejscach pracy, gdzie wystepuje takie
narazenie

c) stosowania masek przeciwpytowych w zaleznosci od wystepujacych zagrozen,

d) stosowania okularéw ochronnych przy pracach, gdzie wystepuje zagrozenie
uszkodzenia wzroku,

e) stosowania sprzetu zabezpieczajacego przed upadkiem z wysokosci i w wykopach.



2.6. Podwykonawcy pracujgcy na terenie Zaktadu sg zobowigzani do niezwiocznego
informowania Kierownika projektu i Specjalisty ds. BHP oraz inspektora ochrony p.poz o
kazdym wypadku przy pracy, zdarzeniu potencjalnie wypadkowym oraz innym zagrozeniu
zycia lub zdrowia os6b.

2.7. Zaktad udostepnia niezbedne informacje i materiaty oraz udziela pomocy zespotowi
badajgcemu okolicznosci i przyczyny wypadku przy pracy.

3. Zasady dotyczace przestrzegania przepiséw ochrony przeciwpozarowej na terenie

Zaktadu przez podwykonawcow:

3.1. Wszyscy podwykonawcy prowadzacy prace na terenie Zaktadu zobowigzani sg do
uzytkowania
i utrzymania w stanie zabezpieczonym przed powstaniem pozaru budynki, urzadzenia,
sktadowiska.

3.2. W obiektach i na terenach do nich przylegtych zabronione jest wykonywanie czynnosci,
ktére mogg spowodowac pozar, jego rozprzestrzenianie sie, utrudni¢ prowadzenie dziatan
ratowniczych i ewakuacji, a w szczegoélnosci:

a) uzywanie otwartego ognia i palenie tytoniu w strefach zagrozonych pozarem lub
wybuchem,

b) gromadzenie i przechowywanie materiatéw opatowych, tarcicy oraz innych materiatow
palnych pod $cianami budynkow, a szczegolnie pod scianami budynkdéw posiadajgcych
otwory okienne i inne,

c) ustawianie na klatkach schodowych jakichkolwiek przedmiotéw utrudniajgcych
ewakuacje,

d) skfadowanie materiatéw palnych i innych na ciggach komunikacyjnych stuzgcych do
ewakuaciji,

e) rozgrzewanie za pomocg otwartego ognia smoty i innych materiatébw w odlegtosci
mniejszej niz 5 m od obiektu, przylegtego do niego sktadowiska lub placu skladowego
z materiatami palnymi, przy czym dopuszczalne jest wykonywanie tych czynnos$ci na
dachach o} konstrukgciji
i przykryciu niepalnym w budowanych obiektach, a w pozostatych - pod warunkiem
zastosowania odpowiednich, przeznaczonych do tego celu podgrzewaczy,

f) obowigzuje bezwzgledny zakaz ustawiania stanowisk do podgrzewania smoty na
ptytach kanatow kablowych i w odlegtosci mniejszej niz 15 m od nich, powyzszy zakaz
dotyczy réwniez komindéw wentylacyjnych i wejs¢ ewakuacyjnych do tuneli kablowych.

3.3. Podwykonawcom uzytkujgcym urzgdzenia zasilane energig elektryczng lub gazem

palnym zabrania sie dokonywania czynnosci, ktére mogtyby stworzy¢ zagrozenie
pozarowe
lub wybuchowe. W szczego6lnosci zabrania sie:

a) uzytkowania dodatkowych ogrzewczych urzadzen elektrycznych,

b) korzystania z uszkodzonych lub niesprawdzonych instalacji, urzadzen elektrycznych
i gazowych,

c) wiaczania jednoczesénie do sieci zasilajgcej urzadzen elektrycznych w takiej ilosci, ze
taczny pobor energii elektrycznej moze wywotac przecigzenie,

d) pozostawienie bez dozoru wigczonych do sieci urzadzeh elektrycznych nie
przystosowanych do ciggtej eksploatacji,

e) zastawianie dojscia do czynnych tablic rozdzielczych, wytgcznikow, przetagcznikow itp.,
urzadzen elektrycznych,

f) pozostawianie wtgczonego urzgdzenia elektrycznego po zakonczeniu pracy,



)
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3.6.

przechowywanie w pomieszczeniach wewnatrz budynkéw butli napetnionych gazem
palnym, w tym gazowych agregatow spawalniczych.

Podwykonawcom zabrania sie dokonywania samodzielnie przerébek i remontow
urzadzen oraz instalacji elektrycznych lub gazowych, budowy dodatkowych punktow
poboru energii elektrycznej lub gazowej bez zgody odpowiednich stuzb Zaktadu.
Ponadto zabrania sie:

uzywania otwartego ognia w miejscach zakazanych oraz palenia tytoniu na catym
terenie Zaktadu,

pozostawiania po zakonczeniu pracy maszyn oraz urzgdzen technicznych nie
oczyszczonych

Z pytu, kurzu, smarow, palnych odpadoéw produkcyjnych itp.,

przechowywania w pomieszczeniach produkcyjnych ptynéw tatwo zapalnych w
ilosciach wiekszych niz wynosi zapotrzebowanie dobowe,

pozostawiania czysciwa do maszyn oraz przettuszczonych szmat bez zabezpieczenia,
przechowywania odziezy ochronnej i roboczej w miejscach nie przeznaczonych do
tego celu,

przechowywania w bezposrednim sgsiedztwie, bez nalezytego zabezpieczenia
substanciji, ktérych wzajemne oddziatywanie moze spowodowac zapalenie sie lub inne
miejscowe zagrozenie.

Podwykonawcy sg zobowigzani posiadac¢ sprzet ppoz., ktoéry powinien by¢ umieszczony
w dostepnym miejscu oraz zapewni¢ wymagane oznaczenia i stosowne instrukcije,
zgodnie

z obowigzujgcymi w tym zakresie przepisami.

3.7. Sprzet gasniczy bedgcy na wyposazeniu (zabezpieczeniu) obiektéw, urzadzen, instalacji
itp., moze byé uzywany do zabezpieczenia prowadzonych prac pozarowo
niebezpiecznych za zgodg uzytkownika.

3.8. Pracownicy podwykonawcy, wykonujgcy prace w obiektach i na terenie Zaktadu winni
zna¢ miedzy innymi:

a)
b)
c)
d)
e)

zasady postepowania w razie pozaru oraz po jego zakonczeniu,

zasady gaszenia urzgdzen elektrycznych,

zasady postepowania przy gaszeniu cztowieka,

wyjécia ewakuacyjne ze stanowiska pracy,

zasady bezpiecznego magazynowania butli i gazowych agregatéow spawalniczych.

4. Zasady dotyczace przestrzegania przepisow o ochronie srodowiska na terenie
Zaktadu przez podwykonawcow:

4.1. Pracownicy firm dziatajgcych na terenie Zaktadu oraz wykonawcy robét zleconych, sg
zobowigzani do stosowania zasad ochrony srodowiska i przestrzegania obowigzujgcych
w tym zakresie przepiséw, tzn. do:

a)

ochrony gleby i powierzchni ziemi przez niedopuszczenie do zanieczyszczen
szkodliwymi substancjami np. olejami, smarami, farbami, produktami zawierajgcymi
skfadniki trujace,

sktadowania materiatdbw przewidzianych do wykonania robét i powstatych odpadow
w miejscach uzgodnionych z gospodarzem terenu, w sposéb zapewniajgcy ochrone
srodowiska,

oszczednego korzystania z wody,

nie uzywania wody pitnej dla celéw przemystowych,



odprowadzania Sciekdw do urzadzen kanalizacyjnych Zaktadu tylko po uzgodnieniu
z Dyrektorem Zaktadu.

nie wprowadzania do kanalizacji Stacji substancji szkodliwych i trujgcych lub wylewania
ich na powierzchnie,

utrzymywania czystosci i porzadku na uzytkowanym terenie lub obiekcie wigcznie z
drogami dojazdowymi na teren Zaktadu.

4.2. Zabrania sie:

a)
b)

c)

d)

zanieczyszczenia terendw nalezgcych do Zaktadu,

emitowania do powietrza i wprowadzania do $ciekow oraz gleby substanciji
chemicznych bez uzgodnienia z Dyrektorem Zakfadu.

stosowania urzgdzeh powodujgcych nadmierny hatas lub wibracje, wzglednie
emitujgcych szkodliwe promieniowanie elektromagnetyczne,

korzystania ze skladowiska odpaddéw poprodukcyjnych (zagospodarowanie odpadu
wytworzonego przez wykonawce nalezy do niego).

4.3. Zaktad zastrzega sobie mozliwos¢ kontroli dziatalnosci firm pracujgcych na jej terenie
przez Gtéwnego Specjaliste ds. BHP i inspektora ochrony p.poz oraz prawo do
ewentualnego wstrzymania robot bez odszkodowania, jesli zostanie stwierdzone razgce
zagrozenie srodowiska lub przepiséw BHP.

4.4. Dziatalnos¢ polegajgca na uzgodnionym korzystaniu ze srodowiska jest zwigzana z
ponoszeniem odpowiednich optat. Zaktad zastrzega sobie prawo obcigzania firmy, ktorej
dziatalno$¢ wptywa na wysokos¢ ponoszonych przez Zakifad optat za gospodarcze
korzystanie ze Srodowiska, proporcjonalnymi kwotami w wysokosci zaleznej od tego
wptywu.

5. Postanowienia koncowe:

5.1. Kierownik projektu, specjalista ds. bhp, inspektor ochrony p.poz oraz inni pracownicy
wyznaczeni do nadzorowania prac ze strony Zaktadu mogg kontrolowa¢ prowadzone
przez podwykonawcow prace w zakresie:

f)

przestrzegania przepiséw i zasad dotyczgcych bezpieczenstwa i higieny pracy,
ochrony przeciwpozarowej,

organizacji prac, tadu i porzadku,

kwalifikacji i uprawnien pracownikéw,

szkolenia,

stanu technicznego i sprawnosci maszyn, urzadzen i narzedzi,

stosowania sprzetu ochrony zbiorowej i indywidualne;j.

5.2. Zaktad zastrzega sobie prawo do ewentualnego wstrzymania robot przez osoby
upowaznione, wskazane w pkt. 4.1., bez odszkodowania, jezeli zostanie stwierdzone
naruszenie postanowien zawartych w niniejszym zatgczniku lub przepiséw i zasad
dotyczgcych bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej, w zwigzku z
realizacjg zleconych prac.

5.3. W przypadku nieprzestrzegania postanowien okreslonych w punktach 1, 2, 3 Zakfad jako
Zleceniodawca moze:

a)
b)

przerwac prace,
odstgpi¢ od umowy z winy podwykonawcy z uwagi za razgce nieprzestrzeganie
przepisow oraz zasad BHP i P/poz. a takze ochrony srodowiska.



