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INFORMACJA DOTYCZĄCA BEZPIECZEŃSTWA I OCHRONY
ZDROWIA

Na podstawie rozporządzenia Ministra Infrastruktury z dnia 23 czerwca 2003 r.

Nazwa inwestycji i adres obiektu budowlanego:

Remont zewnętrznych elementów budynku SP ZOZ WSPRiTS w Płocku przy ul. Strzeleckiej 3

dz. nr ewid. 218/97 – obręb nr 9 Wyszogrodzka (jedn. ewid. 146201_1 m. Płock)

Imię i nazwisko inwestora oraz adres: 

Samodzielny Publiczny Zakład Opieki Zdrowotnej

Wojewódzka Stacja Pogotowia Ratunkowego i Transportu Sanitarnego w Płocku

09-400 Płock, ul. Narodowych Sił Zbrojnych 5

Sporządził informację:

Marcin Jóźwiak

Imię i nazwisko oraz adres projektanta: 

Lech Jeziak, upr. nr 178/Wa/75

lipiec 2018

eMJotPROJEKT                                                                                                                                  



Remont zewnętrznych elementów budynku 

SP ZOZ WSPRiTS w Płocku przy ulicy Strzeleckiej 3

I. Zakres robót dla całego zamierzenia budowlanego       oraz kolejność realizacji poszczególnych obiektów  

1. Roboty rozbiórkowe

- demontaż istniejących rynien dachowych I spustowych

- skucie istniejących płytek na zewnątrz budynku

- rozebranie posjazdu dla osób niepełnosprawnych z kostki betonowej

- demontaż istniejących papapetów zewnętrznych

- demontaż istniejącego zadaszenia wraz z obróbkami blacharskimi przed wejściem do budynku

2. Roboty budowlane

- montaż nowych rynien dachowych I spustowych

- uzupełnienie ubytków tynków zewnętrznych

- malowanie zewnętrznych ścian budynku

- naprawa pokrycia dachu (oczyszczenie ist. papy, zagruntowanie I ułożenie papy termozgrzewalnej)

- malowanie kominów z uzupełnieniem ubytków tynku

- wymiana kratek wentylacyjnych w kominach

- czyszczenie I malowanie obróbek blacharskich

- czyszczenie I malowanie krat okiennych

- czyszczenie I malowanie słupów stalowych I balustrad 

- ułożenie płytek ceramicznych

- wykonanie podjazdu dla osób niepełnosprawnych przed budynkiem

- wykonanie nowego zadaszenia wraz z obróbkami blacharskimi przed wejściem do budynku

3. Roboty instalacyjne

-

Wszystkie roboty  budowlane należy prowadzić  z  uwzględnieniem,  że remont będzie realizowany w

budynku  nie  wyłączonym  z  eksploatacji.  Prace  należy  prowadzić  etapami,  umożliwiając

funkcjonowanie budynku Pogotowia. Po zakończeniu każdego dnia pracy teren robót należy uprzątnąć i

przygotować do funkcjonowania obiektu.

II. Wykaz istniejących obiektów budowlanych  

Na działce o nr ewid. 218/97 znajduje się budynek SP ZOZ WSPRiTS w  Płocku Oddział w Płocku przy ul.

Strzeleckiej 3  oraz budynek garażowy wraz z utwardzeniem terenu, przyłaczami do budynku i terenami

utwardzonymi.

III. Wskazanie elementów zagospodarowania działki lub terenu,        które mogą

stwarzać zagrożenie   bezpieczeństwa i   zdrowia ludzi  

Brak elementów zagospodarowania działki, które mogą w sposób bezpośredni zagrażać bezpieczeństwu I
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 zdrowiu ludzi.

IV.  Wskazanie  dotyczące  przewidywanych  zagrożeń  występujących        podczas

realizacji robót budowlanych, określające skale i rodzaje zagrożeń oraz miejsce i czas

ich wystąpienia.  

- roboty prowadzone w budynku nie wyłączonym z eksploatacji

- roboty prowadzone na wysokości, grożące upadkiem,

- roboty budowlane prowadzone przy użyciu substancji chemicznych

- roboty polegające na usuwaniu I naprawie wyrobów budowlanych

V. Wskazanie sposobu prowadzenia instruktażu pracowników przed przystąpieniem

do realizacji robót szczególnie niebezpiecznych  

1.  Wykonawca  przed  przystąpieniem  do  wykonywania  robót  budowlanych  jest  zobowiązany

opracować instrukcję, bezpiecznego ich wykonywania i zaznajomić z nią pracowników w zakresie

wykonywanych przez nich robót. 

2.  Wykonawca  jest  obowiązany  do  ustalenia  i  aktualizowania  wykazu  prac  szczególnie

niebezpiecznych występujących na terenie budowy. 

3.  Wykonawca  powinien  określić  szczegółowe  wymagania  bezpieczeństwa  i  higieny  pracy  przy

wykonywaniu prac szczególnie niebezpiecznych, a zwłaszcza zapewnić:

• bezpośredni nadzór nad tymi pracami wyznaczonych w tym celu osób;

• odpowiednie środki zabezpieczające;

4. Wykonawca powinien zapewnić instruktaż pracowników obejmujący w szczególności:

a) imienny podział pracy,

b) kolejność wykonywania zadań,

c) wymagania bezpieczeństwa i higieny pracy przy poszczególnych czynnościach. 

5. Pracownicy zatrudnieni przez Wykonawcę powinni być przeszkoleni w zakresie przepisów

BHP oraz posiadać aktualne świadectwa zdrowia. 

6.  Wykonawca  jest  obowiązany  oceniać  i  dokumentować  ryzyko  zawodowe,  występujące  przy

określonych pracach, oraz stosować niezbędne środki profilaktyczne zmniejszające ryzyko.

W szczególności jest obowiązany:

• zapewnić organizację pracy i  stanowisk pracy w sposób zabezpieczający pracowników

przed zagrożeniami  wypadkowymi  oraz  oddziaływaniem  czynników  szkodliwych  dla

zdrowia i uciążliwości - z uwzględnieniem możliwości psychofizycznych pracowników;

• zapewnić likwidację zagrożeń dla zdrowia i życia pracowników głównie przez stosowanie

technologii, urządzeń, materiałów i substancji nie powodujących takich zagrożeń.

7. Jeżeli ze względu na rodzaj procesu pracy likwidacja zagrożeń nie jest możliwa, należy stosować
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odpowiednie  rozwiązania  organizacyjne  i  techniczne,  w  tym  odpowiednie  środki  ochrony

zbiorowej, ograniczające wpływ tych zagrożeń na zdrowie i bezpieczeństwo pracowników.

8.  W  sytuacji  gdy  ograniczenie  zagrożeń  w  wyniku  zastosowania  rozwiązań  organizacyjnych  i

technicznych nie jest wystarczające,  pracodawca jest  obowiązany zapewnić pracownikom  środki

ochrony indywidualnej, odpowiednie do rodzaju i poziomu zagrożeń.

9. Wykonawca powinien zapewnić pracownikom informacje o istniejących zagrożeniach, przed którymi chronić

ich będą środki ochrony indywidualnej oraz informacje o tych środkach i zasadach ich stosowania. 

10. Wykonawca jest obowiązany zapewnić systematyczne kontrole stanu bezpieczeństwa i higieny pracy ze

szczególnym  uwzględnieniem  organizacji  procesów  pracy,  stanu technicznego  maszyn  i  innych  urządzeń

technicznych oraz ustalić sposoby rejestracji nieprawidłowości i metody ich usuwania. 

11.  W  razie  stwierdzenia  bezpośredniego  zagrożenia  dla  życia  lub  zdrowia  pracowników,  osoba  kierująca

pracownikami jest obowiązana do niezwłocznego wstrzymania prac i podjęcia działań w celu usunięcia tego

zagrożenia. 

12.  Wykonawca  jest  obowiązany  udostępnić  pracownikom,  do  stałego  korzystania,  aktualne instrukcje

bezpieczeństwa i higieny pracy dotyczące:

• stosowanych  w  zakładzie  procesów  technologicznych  oraz  wykonywania  prac  związanych  z

zagrożeniami wypadkowymi lub zagrożeniami zdrowia pracowników;

• obsługi maszyn i innych urządzeń technicznych;

• postępowania z materiałami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi;

• udzielania pierwszej pomocy.

13. Instrukcje powinny w sposób zrozumiały dla pracowników wskazywać czynności, które  należy wykonać

przed rozpoczęciem danej pracy, zasady i sposoby bezpiecznego wykonywania pracy, czynności do wykonania po

jej zakończeniu oraz zasady postępowania  w sytuacjach awaryjnych stwarzających zagrożenia dla życia lub

zdrowia pracowników.

Instrukcje dotyczące prac związanych ze stosowaniem niebezpiecznych substancji i preparatów chemicznych

powinny uwzględniać informacje zawarte w kartach charakterystyki tych substancji i preparatów.

14. Zmiany w procesie technologicznym, zmiany konstrukcyjne urządzeń technicznych oraz zmiany w sposobie

użytkowania pomieszczeń powinny być poprzedzone oceną pod względem bezpieczeństwa i higieny pracy, w

trybie ustalonym przez pracodawcę.

15. Wykonawca jest obowiązany zapewnić pracownikom sprawnie funkcjonujący system pierwszej pomocy w

razie wypadku oraz środki do udzielania pierwszej pomocy.

VI.  Wskazanie  środków  technicznych  i  organizacyjnych,  zapobiegających  niebezpieczeństwom

wynikającym z wykonywania robót budowlanych w       strefach szczególnego zagrożenia zdrowia lub

w  ich  sąsiedztwie,  w  tym        zapewniających  bezpieczną  i  sprawna  komunikacie,  umożliwiająca
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